
 Bu program ile evlilik çağına gelmiş ve aile 
kurmak için bir araya gelen çiftlerin, evlilik 
hayatına hazırlanmaları ve evliliğe iyi bir 
başlangıç yapabilmelerine destek olmak
amaçlanmaktadır.

PROGRAMIN FAYDALARI
Evlilik Öncesi Eğitim Programı, çiftlere aşağıdaki 
konularda önemli kazanımlar sağlar:

Çiftlerin etkili iletişim kurma becerilerini 
geliştirmelerine yardımcı olur.

Evlilikle ilgili gerçekçi beklentiler 
oluşturmalarına destek olur.

Olası sorunlarla başa çıkma becerilerini 
edinebilmelerine katkı sağlar.

Sağlık ve aile hukuku konularında 
farkındalıklarının artırılmasına kaktı 
sağlar.

 Eşlerin evlilik öncesi hazırlık 
sürecinde ve evlilik problemleri henüz 
ortaya çıkmadan eğitim almalarının 
önemi bilimsel çalışmalarla ortaya 
konmaktadır.

 Eğitimlerde kullanılan sunumlar Aile ve 
Toplum Hizmetleri Genel Müdürlüğümüz tarafından 
her bir konu başlığı için ayrı ayrı hazırlanmıştır. 

Eğitimler alanında uzman eğiticiler 
tarafından verilmektedir.

 Kitap içeriklerine https://aep.aile.gov.tr/ 
linki üzerinden Evlilik Öncesi Eğitim Programı 
başlığından ulaşabilirsiniz.

olmak üzere dört kitaptan oluşmaktadır. 

Evlilikte İletişim ve Yaşam Becerileri

Aile Hukuku

Evlilik ve Sağlık

Eğitici El Kitabı

EVLİLİK ÖNCESİ EĞİTİM PROGRAMI
(EÖEP) 
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EĞİTİMLERİMİZ EĞİTMENLER
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Sosyal Destek Hattı aile, kadın, çocuk engelli, 
yaşlı, şehit yakınları ve gazilere yönelik hizmetlere 
ilişkin rehberlik ve danışmanlık hizmeti vermektedir. 

Sosyal Yardım Hattı, Sosyal Yardımlaşma ve 
Dayanışma Vakıfları tarafından yürütülen sosyal 
yardımlar (şartlı eğitim/sağlık yardımları, kömür yardımı, 
gıda yardımı, engelli aylığı, eşi vefat eden kadınlara 
yapılan yardımlar, barınma yardımı, çoklu doğum 
yardımı vb.) hakkında her türlü talep, öneri, şikayet ve 
başvurular alınmaktadır. 

www.aile.gov.tr

/ tcailesosyal
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EVLİLİK ÖNCESİ EĞİTİM
PROGRAMI
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Sizlere en yakın 

Sosyal Hizmet Merkezimize 
başvurarak hizmetlerimiz hakkında 

detaylı bilgi alabilir, 

ihtiyaç duyduğunuz hizmetlerimizden 

 yararlanabilirsiniz.

NASIL BAŞVURULUR?

T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüklerimize, 

Sosyal Hizmet Merkezlerimize,

Belediyeler bünyesinde yer alan eğitim birimlerine 

başvurabilir ve tüm eğitimlerimize katılabilirsiniz.
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Programa katılmak ve ayrıntılı bilgi 
almak için;

AİLE VE TOPLUM HİZMETLERİ
GENEL MÜDÜRLÜĞÜ


